
SPIRIT olx 

Åpningstider: Man-Fre 0800-1530 
Tlf: 75 50 74 20  Fax: 75 50 74 21 

E-post: post@ocn.no 
Gidsken Jakobsens vei 32, Bodø 

8008 Bodø 

Her finner du oss: 

ORTOCARE NORDLAND 

NY INNGANG 

Besøk vår butikk og prøv en  o-sko mo-
dell. Skulle du ha behov for joggesko har 
vi et bra utvalg fra Saucony samt andre  
interessante skomodeller.  
Har du behov for avlastende såler eller 
har behov for en time hos en av våre or-
topediingeniører eller fysioterapeut ta 
kontakt for timebestilling.  

KID / MASKE / NILLE 



JALAS CROSS CONTROL FLX 

1799,- 

  890,- 

1390,- 

1390,- 

JALAS CHAMPION 

JALAS BLACK FLX 

OLWAY TIGER FLX 

Smal lest 

Str UK 3—11,5 

Normal lest 

Str UK 3—12 

Normal lest 

Str UK 2—6 

Normal lest 

Bestillingsvare 

SISU olx 

1299,- 

1399,- 

SPIRIT olx 

Str 36-47 

Vekt 265 g (42) 

Str 36-47 

Vekt 330 g (42) 

For å få mest mulig ut av SPIRIT olx under en treningsøkt, unngå å varme opp med 
den og bytt til en annen sko før avslutningen av en lengre treningsøkt. Regn med å bli 
trøtt i foten etter 1-1,5 time. 
Løpstekniskt skiller SPIRIT olx  seg noe fra en vanlig orienteringssko. Det blir bedre 
kontroll med en myk sko, blant annet takket være den noe rundede mellomsålen som 
gjør at foten tidlig kjenner ujevnheter. Dermed øker muligheten for foten å korrigere 
istedenfor å tråkke over så lett, som lett skjer i en stiv og overstabil sko. 
Hvis du kjenner at SPIRIT ikke gir tilstrekkelig støtte f.eks i lengdebuen  kan man sup-

plere med  en  innleggsåle. 


